FFEM ELTERNAMBULANZ u bolnici Klinik Ottakring

U suradnji s ginekolosko-porodilisnim odjelom
1160 Be&, Montleartstraf3e 37
Paviljon 20, desni ulaz, 1. kat

Do nas mozete dodi linijama: U3, 10, 46, 48A

Ponedjeljak — Cetvrtak: 08:30-12:30
01/491 50-4277, 0650/546 30 66
kfl.fem @gesundheitsverbund.at
www.fem.at

Dodatne informacije dostupne su u zdravnstevnom centru FEM (01/277 00-
5600) i u Schwangerenambulanz bolnice Klinik Ottakring.

Termini: % )
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Podrska tijekom trudnoce, poroda i roditeljstva

Trudnoca, porod i roditeljstvo donose brojne promjene i
postavljaju velike zahtjeve pred vas kao (buduéu) majku.
To moze biti vrlo stresno.

MozZda se osjecate iscrpljeno ili prolazite kroz tesko
razdoblje.

Imate li pitanja o
prvim tjednima s
vasom bebom?

Imate li strahove

tijekom trudnoce? Osjecate li se

tuZno nakon
poroda? Osjecate li se

preoptereceno s

bebom?

Jeste li neplani- '
rano trudni? Imate li sukobe u
partnerstvu ili

obitelji?

Zelite li imati
dijete? Osjecate li krivnju
ili se osjecate
usamljeno?

ELTERNAMBULANZ nudi:

informacije
psiholosko savjetovanje

krizno savjetovanje

Sve nase usluge su:

dostupne na mnogim
jezicima: njemacki, turski,
besplatne poljski, arapski, ukrajinski, ruski,
bosanski/hrvatski/srpski,
engleski, ...

moguce osobno, telefonom

dostupne bez e-kartice e
ili online

Termine mocete dogovoriti telefonom ili online

T: 01/491 50-4277, Q0650/546 30 66
E: kfl.fem @gesundheitsverbund.at
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