F-EM-ELTERNAMBULANZ Klinik Ottakring

Jinekoloji, Kadin dogum uinitesi birlikteligi ile
1160 Wien, MontleartstraRe 37
Pav. 20, Sag giris, 1. Kat

Ulasim: U3, 10, 46, 48A

Pazartesi — Persembe: 08:30—-12:30 Uhr
01/491 50-4277, 0650/546 30 66

E-posta: kfl.fem @gesundheitsverbund.at
www.fem.at

Daha fazla bilgiye FEM Frauengesundheitszentrum (01/27700-5600) ve
Klinik Ottakring Kadin dogum béliimiinden ulasabilirsiniz.

Randevu: % }

Hamilelik
déneminde destek

—
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Hamilelik, dogum ve ebeveynlik déneminde destek

Hamilelik, dogum ve ebeveynlik bircok degisimi berabe-
rinde getirir ve (gelecegin) annesi olarak hayatinizin bircok
alanlarinda biiytik bir caba géstermeniz gerekebilir. Bu ¢ok
stresli olabilir. Belki kendinizi bitkin hissediyorsunuz veya
zor bir désnemden gegiyorsunuz.

ELTERNAMBULANZ da sundugumuz hizmetler:

Bilgilendirme
Psikolojik danismanhk

Kriz gériismeleri

Tiim hizmetlerimiz:

Bircok dilde mevcuttur:
Almanca, Tiirkge, Lehge, Arapca,
Ukraynaca, Rusca, Bosnakea/
Hirvatca/Sirpga, Ingilizce, ...

Ucretsizdir

Sahsen, telefonla veya

Bebeginizle
gecirdiginiz ilk hafta-

E-kart olmadan
kullanalabilirsiniz

cevrimici olarak

lar hakkinda sorula-
riniz mi var?

Hamilelik déne-
minde korkula-
riniz mi var

Dogum dan sonra
kendiniz tizgtin
hissediyor musu-

Telefonla veya gevrimigi olarak

T: 01/491 50-4277, Q0650/546 30 66

) Bebekle ilgilenmek
zaman zaman sizi E: kfl.fem @gesundheitsverbund.at, mail adresinden
bunaltiyor mu? randevu alabilirsiniz.
Istemeden
hamile iliskinizde/ailenizde
mi kaldiniz? catismalar mi
yasiyorsunuz? FFEM-ELTERNAMBULANZ
Klinik Ottakring
. 1160 Wien, Montleartstrafle 37
Cocuk istiyor .
musunuz Kendinizi suglu veya Pav. 20, Sag giris, 1. Kat
yalniz mi

hissediyorsunuz?



