
in der Klinik Ottakring 

In Zusammenarbeit mit der Gynäkologisch-geburtshilflichen Abteilung

1160 Wien, Montleartstraße 37

Pav. 20, rechter Eingang, 1. Stock

Sie erreichen uns mit den Linien: U3, 10, 46, 48A

Wir sind für Sie erreichbar
Montag – Donnerstag: 08:30 –12:30 Uhr
unter T: 01/491 50-4277, 0650/546 30 66

E: kfl.fem@gesundheitsverbund.at

www.fem.at

Weitere Informationen erhalten Sie auch im FEM Frauengesundheitszentrum
(01/27700 -5600) sowie in der Schwangerenambulanz in der Klinik Ottakring
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Termine:

ELTERNAMBULANZ

ELTERNAMBULANZ

Unterstützung 
bei Schwangerschaft,

Geburt und Elternsein



In der ELTERNAMBULANZ gibt es:

n Informationen

n Psychologische Beratungen 

n Krisengespräche

Alle unsere Angebote sind: 

Sie können Termine telefonisch oder online vereinbaren. 

in der Klinik Ottakring
1160 Wien, Montleartstraße 37
Pav. 20, rechter Eingang, 1. Stock

Unterstützung bei Schwangerschaft, Geburt und  Elternsein

Schwangerschaft, Geburt und Elternsein bringen viele
 Veränderungen mit sich und stellen in mehreren
 Lebensbereichen hohe Anforderungen an Sie als
 (werdende) Mutter. Das kann sehr belastend sein. 
Vielleicht fühlen Sie sich erschöpft oder erleben  gerade  
eine schwere Zeit.

Wir sind für Sie da!

Fühlen Sie sich 
nach der Geburt

traurig? 

Sind Sie ungewollt
schwanger? 

Wünschen Sie sich
ein Kind?   

Haben Sie Fragen 
in der ersten Zeit
mit Ihrem Baby? 

Haben Sie Schuld -
gefühle oder fühlen

Sie sich allein
 gelassen?

Haben Sie Konflikte
in der Partner -
schaft/Familie?  

Haben Sie Angst
während der

Schwangerschaft? Fühlen Sie sich 
überfordert mit

dem Baby?

ELTERNAMBULANZ

ELTERNAMBULANZ

kostenlos

in vielen Sprachen verfügbar
(Deutsch, Türkisch, Polnisch,
 Arabisch,Ukrainisch, Russisch,
Bosnisch/Kroatisch/Serbisch,

Englisch, …)

ohne e-card nutzbar 
persönlich, telefonisch oder

online möglich


